Czes¢ opisowa

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznych
niskiego napiecia dla potrzeb zmiany sposobu uzytkowania budynku gospodarczego na
potrzeby zaplecza dla obiektéw sportowych przy Szkole Podstawoej nr 1 w Sandomierzu.

W opracowaniu zaprojektowano nastepujgce instalacje elektryczne:
- wewnetrzne instalacje zasilajgce rozdzielnice,

- instalacje o$wietleniowe,

- instalacje gniazd wtykowych 230 V,

- instalacje zasilanie urzadzen,

- instalacje telefoniczng,

- rozdzielnice 0,4 kV,

- instalacje uziomu i odgromowsa.

2 ROZWIAZANIA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
2.1 Zatozenia dla rozwi gzan projektowych
2.1.1 Wymagania dotyczace oswietlenia pomieszczen

Zgodnie z wymaganiami Inwestora oraz PN — 84/E 02033 — Oswietlenie wnetrz
Swiattem elektrycznym przyjmuje sie srednie natezenie oswietlenia:

- pomieszczenia administracyjne: Es = 300 Ix, Emin/Es = 0,6,
- komunikacja i pomieszczenia pomocnicze: Eg = 100 Ix, Emin/Es = 0,6,
- sanitariaty: Es = 100 Ix, Emin/Es = 0,6,

- pomieszczenia techniczne i pomocnicze: Eg =100 Ix, Emin/Es = 0,6,

2.1.2 Wymagania dotyczgce urzadzen o$wietleniowych

W budynku przyjmuje sie s$wietlowkowe. Oprawy dostosowane wystroju wnetrza w
uzgodnieniu z inwestorem. Stopien ochrony opraw dla pomieszczen administracyjnych, ogolnych oraz
w pokojach IP20. Dla opraw w pomieszczeniach z okresowym zawilgoceniem, technicznych oraz na
zewnatrz budynku min. 1IP44 i IP54.

2.1.3 Zalozenia dotyczgce instalacji gniazd wtykowych 230 V

W instalacji gniazd wtykowych 230 V przyjmuje sie 200W na jedno gniazdo wtykowe oraz moc
przytgczonych na stale urzgdzen wyposazenia.
Osprzet instalacji podtynkowy o stopniu ochrony IP20 dla pomieszczen og6inych, podtynkowy IP44
dla pomieszczeh sanitarnych i technicznych.

2.1.4 Zalozenia dla instalacji uziemiajgcej i odgromowe;j

Przyjmuje sie wykonanie siatke zwoddéw niskich na dachu i przewodoéw odprowadzajgcych
prowadzonych na $cianach budynku.
Jako uziom instalacji przyjmuje sie wykonanie uzioméw pionowych sondami ze stali ocynkowane;.

2.1.5 Zalozenia dla rozdzielnic

W budynku przyjmuje sie rozdziat energii poprzez zigcze licznikowe dla zasilania tablicy
gldwnej. Tablica TR z zabezpieczeniami wewnatrz budynku zasila wszystkie obwody instalacji



2.1.6 Zalozenia dla Wylgcznika Pozarowego

Gléwny Wytacznik Pradu stanowi wylgcznik gtéwny na obwodzie WLZ w ztgczu licznikowym
ZL na zewnatrz budynku. Dziatanie wytgcznika reczne.

2.2 Opis rozwi gzan projektowych
2.2.1 |Instalacja WLZ tablicy rozdzielczej

Wewnetrzng linie zasilajacg rozdzielnice gtéwng wykonaé przewodem YDY 5x10 mm® w
ostonie rurowej PCV 50 pod tynkiem.
Trasa prowadzenia przewodu instalacji przedstawiono na planach instalaciji, rys. E — 5.

2.2.2 Instalacje oswietleniowe

Przewody instalacji prowadzone w $cianach i stropach pod tynkiem. Przewody typu YDY
3,4,5x1,5mm? oraz YDYp 3,4,5x1,5mm? na napiecia 750 V.

Osprzet instalacyjny podtynkowy IP20 dla pomieszczen ogéinych oraz podtynkowy bryzgoszczelny
IP44 dla pomieszczen zaplecza i tazienek.

Wysokos¢ montazu wytgcznikow oswietlenia ogélnego - 1,4 m od posadzki. Pozostate
laczniki na wysokosci dostosowanej do potrzeb. Dla pomieszczen z dostepem 0s6b
niepetnosprawnych fgczniki na wysokosci 0,8 m od posadzki
Trasy prowadzenia przewodow instalacji przedstawiono na planach instalacji, rys. E — 3 i E —4.

2.2.3 OSwietlenie awaryjne

Oswietlenie awaryjne zrealizowano przy pomocy typowych opraw os$wietleniowych
wyposazonych w bezobstugowe akumulatory niklowo-kadmowe wigczajgce automatycznie lampe w
razie przerwy w doptywie pradu elektrycznego. Czas dziatania oswietlenia awaryjnego 1 godzina. Do
opraw nalezy doprowadzi¢ dodatkowg zyte w przewodzie omijajgcg wytgcznik, dla kontroli napiecia.

W czasie normalnej pracy oprawy oswietlenia ogéinego stanowig system oswietlenia podstawowego .

2.2.4 Instalacje gniazd wtykowych 230

Przewody instalacji prowadzi¢ jak instalacje oswietleniowe. Zejscia do punktéw koncowych
prowadzi¢ pod tynkiem i chroni¢ dodatkowg ostong z rur PCV przy prowadzeniu przewodéw pod
oktadzinami z glazury. Przewody typu YDYzo 3x2,5mm? dla gniazd wtykowych. Przewody na
napiecia 750 V.

Osprzet instalacji podtynkowy IP20 dla pomieszczen ogélnych. W tazienkach i sanitariatach oraz
pomieszczeniu technicznym IP44 czesciowo zagtebiony w tynku.

Gniazdo wtykowe instalacji 400 V do podigczenia urzagdzen zblokowane z wylgcznikiem.

Wysokos¢ montazu gniazd wtykowych w pokojach i pomieszczeniach ogélnych na wysokosci 0,3 m
od posadzki. W pomieszczeniach tazienkach i sanitariatach na wys. 1,2 m..

Trasy prowadzenia przewodow instalacji przedstawiajg plany instalacji, rys. E — 15.

2.2.5 Tablica zabezpieczen

Caly obiekt posiada obwody zasilone z jednej tablicy TR. Tablica zasilona ze zigcz
licznikowego ZL na zewnatrz budynku. Tablica zabudowana wewnatrz budynku przy wejsciu
gtéwnym.

Tablica zabudowane we wnece na wysokosci 1,8 m od posadzki do gérnej krawedzi obudowy.
W rozdzielnicy wykonaé potgczenia gtéwnej szyny wyréwnawczej z uziomem.
Schematy tablicy TR oraz tablic przedstawiajg rys. E — 2.



2.2.6  Wylgcznik Pozarowy

Wytgcznik Pozarowy stanowi gtowny wytgcznik w zestawie zlgcza licznikowego na
zewnatrz budynku. Sterowanie wylgczeniem napiecia reczne. Przyciski opisane ,GEOWNY
WYLACZNIK PRADU".

2.2.7 Instalacja odgromowa i uziemiajgca

Zgodnie z zalozeniem, instalacja odgromowa na budynku obejmuje zwody nienaprezane na
dachu, przewody odprowadzajgce i uziemiajgce na scianach budynku, uziom w postaci pionowych
sond.

Zwody na dachu wykonac z preta ocynkowanego @8 mm na typowych uchwytach kalenicowych i do
ptaszczyzny dachu. Zwody na kominach oraz przewody odprowadzajgce na $Scianach wykonac
pretem ocynkowanym @8 mm mocujgc do podioza typowymi uchwytami wbijanymi. Wszystkie
metalowe elementy przewidziane do montazu na dachu tgczy¢ do siatki zwodow.

Przewody uziemiajgce i wykonac¢ z ptaskownika ocynkowanego 25x4 mm i wyprowadzi¢ od uziomu do
ztgcz kontrolnych, Z-1 do Z6.

Ztacza kontrolne instalacji wykonaé zaciskami skrecanymi (ptaskownik — pret) na wysokosci 0,3 m od
poziomu terenu.

Uziom instalacji wykona¢ sondami z preta ocynkowanego o $rednicy 20 mm i dlugosci 3 m.
Potagczenia uziomu wykonac jako spawane. Spawy zabezpieczy¢ podktadem i farbg antykorozyjna.
Plan instalacji uziomu i instalacji odgromowej przedstawiajg rys. E — 6.

2.3 Ochrona od pora zeh

Sie¢ zasilajgca: uktad sieci TN —C.
Uklad sieci projektowanych instalacji odbiorczych: TN —S.
Ochrona podstawowa:
- izolacja czesci czynnych przed dotykiem,
- Il klasa izolacji urzgdzen.
Ochrona dodatkowa:
- samoczynne szybkie wylgczenie napiecia,
- wylgczniki przeciwporazeniowe roznicowoprgdowe
Lokalne potgczenia wyréwnawcze wykona¢ pomieszczeniach sanitarnych oraz w kottowni.
Dodatkowo wykona¢ potaczenia pozostatych elementéw konstrukcyjnych nie majgcych
potgczenia z uziemiong konstrukcji budynku.
W tablicy TR do Gtdéwnej Szyny Wyréwnawczej przytaczyc:
- wyprowadzony ptaskownik przewodu uziemiajacego: przewodem LgY 16 mm?,
- ogranicznik przepie¢: przewodem LgY 16 mm?.

2.4 Ochrona przeciwprzepi eciowa

Dla ochrony przeciwprzepieciowej instalacji wewnetrznej przyjmuje sie kategorie Il poziomu
ochrony z ogranicznikami przepie¢ kacy ,C”. Ograniczniki montowac¢ w tablicy TR.
Ograniczniki z wymiennymi wktadami oraz dodatkowym zabezpieczeniem przed dlugotrwalym
przeptywem prgdu zwarciowego w postaci wkiladek bezpiecznikowych 25A w matogabarytowych
podstawach.

3 SPOSOB POWIAZANIA Z SIECIA ZEWNETRZNA

Budynek zasilony istniejgcym przylgczem energetycznym.



CHARAKTERYSTYKA PUNKTU POMIAROWEGO

Uklady pomiaru energii jako trdjfazowy bezposredni istniejacy w zlgczu ZL na
zewnatrz budynku.

ZAtOZENIA DO OBLICZEN

W catosci budynku przyjeto o$wietlenie zarowe przy zachowaniu wymagan minimalnego

sredniego natezenia oswietlenia zgodnych z PN-84/E-02033.

Zgodnie z przyjetymi zatozeniami jednostkowa moc, w zaleznosci od wymaganego poziomu
natezenia oswietlenia, dla pomieszczen wynosi 36,25 do 45,10 W/m?

Dla instalacji gniazd wtykowych 230 V przyjeto 300 W na jedno gniazdo wtykowe.

Dla obwodow do ktorych przytgczone sg urzadzenia przyjeto moc przytgczonych urzadzen.

6 UZASADNIENIE DOBORU, RODZAJU | WIELKOSCI URZADZEN ELEKTRYCZNYCH
6.1 Zestawienie mocy zainstalowanej obwodéw gniazd wtykowych 230 V
Nr. . . Moc jednostk. llosé Suma mocy
Pom. Nazwa pomieszczenia W] [szt] W]
Parter
1/1 | Pomieszczenie natryskow 200,00 2 400,00
1/3 | Szatnia 200,00 3 600,00
1/4 | Pomieszczenie Administracyjne 200,00 4 800,00
1/5 | Korytarz 200,00 4 800,00
1/6 | Kabina WC dla niepetnosprawnych 200,00 1 200,00
1/7 | Pomieszczenie natryskow 200,00 2 400,00
1/9 | Szatnia 200,00 3 600,00
1/10 | Pomieszczenie administracyjne 200,00 3 600,00
1/11 | Pomieszczenie porzgdkowe 200,00 1 200,00
1/13 | Przedsionek WC damski 200,00 2 400,00
1/16 | Pomieszczenie natrysku 200,00 1 200,00
1/17 | Kabina WC 200,00 1 200,00
1/18 | Pomieszczenie sedziowsko trenerskie 200,00 3 600,00
1/19 | Przedsionek WC meski 200,00 2 400,00
1/22 | Pomieszczenie techniczne 200,00 6 1 200,00
Razem 7 400,00
6.2 Zestawienie mocy zainstalowanej obwodéw gniazd 400V
Nr. . . Moc jednostk. llosé Suma mocy
Porm. Nazwa pomieszczenia W] [s2t] W]
Parter
1/22 | Pomieszczenie techniczne ‘ 3000 ‘ 1 3 000,00
Razem 3 000,00




6.3 Zestawienie mocy zainstalowanej obwodéw o Swietlenia
Nr. . . Moc jednostk. llosé Suma mocy
Nazwa pomieszczenia
Pom. (W] [szt.] W]
Parter
1/1 | Pomieszczenie natryskow 45,00 4 180,00
1/2 | Kabina WC 45,00 1 45,00
1/3 | Szatnia 88,00 2 176,00
1/4 | Pomieszczenie Administracyjne 88,00 2 176,00
1/5 | Korytarz 88,00 5 440,00
1/6 | Kabina WC dla niepetnosprawnych 45,00 2 90,00
1/7 | Pomieszczenie natryskow 45,00 4 180,00
1/8 | KabinaWC 45,00 1 45,00
1/9 | Szatnia 88,00 2 176,00
1/10 | Pomieszczenie administracyjne 88,00 1 88,00
1/11 | Pomieszczenie porzgdkowe 45,00 1 45,00
1/12 | Korytarz 88,00 1 88,00
1/13 | Przedsionek WC damski 45,00 2 90,00
1/14 | Kabina WC damski 45,00 1 45,00
1/15 | Kabina WC damski 45,00 1 45,00
1/16 | Pomieszczenie natrysku 45,00 1 45,00
1/17 | Kabina WC 45,00 1 45,00
1/18 | Pomieszczenie sedziowsko trenerskie 88,00 1 88,00
1/19 | Przedsionek WC meski 45,00 2 90,00
1/20 | Kabina WC meski 45,00 1 45,00
1/21 | Kabina WC meski 45,00 1 45,00
1/22 | Pomieszczenie techniczne 88,00 6 528,00
Strych 88,00 6 528,00
Razem 3323,00
6.4 Prady i obci gzenia w instalacji
6.4.1 Prad obcigzenia dla obwodu gn. 230 V
Moc szczytowa P =1 200 W; U =230V
Ps 1200
|, =—="""=522A
U 230
6.4.2 Prad obcigzenia dla obwodu oswietlenia
Moc szczytowa P =550 W; U =230V
Ps 550
|, =— ==—=239A
U 230
6.4.3 Prad obcigzenia dla obwodu WLZ budynku
Moc szczytowa Ps =3 000 W; U=400V, cosg = 0,95




P _ 3000
J3xU xcosg ~ 1,73x400%x0,95

=4,56A

Na podstawie wyznaczonych wartosci prgdéw przyjmuje sie zabezpieczenia:

a) obwodu WLZ w zigczu ZK-3: wkiadki bezpiecznikowe WT-1/F I, = 80A

b) zabezpieczanie dla obwoddéw WLZ poszczegdblnych tablic: wytgczniki nadpradowe C25 A
c) zabezpieczenia obwoddw instalacji: zgodnie ze schematami tablic

6.5 Spadki napi €€ w obwodach
6.5.1 Spadek napiecia dla obwodu gn. 230 V
Dane wyjsciowe: P = 1,2kW:; U=230V; L =40 m; s =2,5mm’
200x P x| _ 200x1200x% 40
AU % = - = - =1,29%
yxSxUy  56x25x230
6.5.2 Spadek napiecia dla obwodu oswietlenia
Dane wyjsciowe: Ps = 0,55kW; U=230V, L=40m; s =1,5mm?
200x P x| _ 200x0,55x% 30
AU o = = > =0,99%
yxSxUZ  56x15x 230
6.5.3 Spadek napiecia dla obwodu WLZ budynku
Dane wyjsciowe: Pg = 9,00kW:; U =400V, L =50 m; s =10 mm?
100x Px| _ 100x%9000x 50
AU = > = > = 0,5%
yxSxU;  56x10x400
Dopuszczalna wartos¢ spadku napiecia w instalacji zgodna z wymaganiami okreslonymi
przez przepisy, AUygop = 3%
7 CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA
7.1 Bilans mocy urz gdzen elektrycznych
oswietlenie gn. 230V |urzadzenia razem
Suma mocy zainstalowana 3 323,00 7 400,00 3 000,00 13 723,00
Wsp. zapotrzebowania k; 0,65
Moc szczytowa Ps [W] ‘ ‘ 8 919,95

Zgodnie z przedstawionym wyzej bilansem moc szczytowa niezbedna dla funkcjonowania budynku
wynosi ok. 9,0 kW.

Szczego6towe obcigzenia obwodoéw instalacji i przytaczonych urzadzen zestawiono na schemacie
rozdzielni gtdwnej i pozostatych tablic




7.2 Uwagi

Pozostata charakterystyka energetyczna w czesciach branzowych opracowania — w czesci
architektoniczno-konstrukcyjnej i sanitarne;.

8 UWAGI KONCOWE

Prace prowadzi¢ z zachowaniem postanowien: PN-IEC 60364, PN-84/E-02033, Ustawy z
dnia 7.07.1994r. Prawo Bud. (Dz. U. nr 207 z 2003r. poz. 2016), Rozp. Min. Infr. z dnia
12.04.2002r. (Dz. U. Nr 75 z 2002r. poz. 690).

Przed przystgpieniem do robét opracowac projekt wykonawczy a realizacje rob6t prowadzi¢
pod nadzorem konserwatora.

Opracowat:
mgr inz. Teodor Szczech

Sprawdzit:
mgr inz. Andrzej Gucwa



