
Program „ Pomoc państwa w zakresie dożywiania” na lata 2014-2020.  
Od 01.01.2014 roku obowiązuje Uchwała Nr 221 Rady Ministrów z dnia 10 grudnia 2013 

roku w sprawie ustanowienia wieloletniego programu wspierania finansowego gmin w 

zakresie dożywiania „Pomoc państwa w zakresie dożywiania” na lata 2014-2020. 

Celem Programu jest ograniczenie zjawiska niedożywienia dzieci i młodzieży z rodzin o 

niskich dochodach lub znajdujących się w trudnej sytuacji oraz osób dorosłych, w 

szczególności osób samotnych, w podeszłym wieku, chorych lub niepełnosprawnych.  

W ramach Programu udziela się wsparcia w szczególności:  

1) dzieciom do czasu podjęcia nauki w szkole podstawowej,  

 

2) uczniom do czasu ukończenia szkoły ponadgimnazjalnej  

 

3) osobom i rodzinom znajdującym się w sytuacjach wymienionych w art. 7 ustawy z dnia 12 

marca 2004 r. o pomocy społecznej, w szczególności osobom samotnym, w podeszłym 

wieku, chorym lub niepełnosprawnym.  

 

Pomoc przyznawana jest w formie posiłku, świadczenia pieniężnego na zakup posiłku lub 

żywności albo świadczenia rzeczowego w postaci produktów żywnościowych.  

Pomoc w zakresie dożywiania może być przyznana nieodpłatnie osobom i rodzinom jeżeli 

dochód osoby samotnie gospodarującej lub dochód na osobę w rodzinie nie przekracza 150% 

kryterium dochodowego określonego w art.8 ustawy o pomocy społecznej tj:  

dla osoby samotnie gospodarującej- w wysokości nie przekraczającej 951,00 zł  

dla osoby w rodzinie- w wysokości nie przekraczającej 771,00 zł  

Jeżeli dochód na osobę w rodzinie przekracza kryterium dochodowe uprawniające do 

korzystania z bezpłatnych posiłków, udzielenie pomocy w formie posiłku może odbywać się 

na zasadach zwrotu przez rodzinę w części lub całości poniesionych wydatków.  

Przyznanie pomocy w formie posiłku, ze szczególnym uwzględnieniem gorącego posiłku 

następuje na wniosek zainteresowanego, rodziców, opiekunów prawnych, rodziców 

zastępczych, pracownika socjalnego, lub innej osoby za zgodą przedstawiciela ustawowego 

lub rodziców zastępczych po uprzednim przeprowadzeniu wywiadu środowiskowego. 

 


