Sandomierz, 2016-02-19
Praca socjalna

Praca socjalna moze przyjmowac rézne formy, od pomocy doraznej, po dlugofalowe
dziatania skierowane na wspieranie rozwoju jednostek, grup i catych spotecznosci. Pomoc
spoteczna dazy do uaktywnienia podopiecznych oraz przezwycigzenia ich trudnych sytuacji
zyciowych w taki sposob, by klienci mogli sprosta¢ wymaganiom ptynacym ze $rodowiska
spotecznego. w dazeniu do przezwycigzenia sytuacji kryzysowej, klient Osrodka Pomocy
Spotecznej powinien wspotpracowac z pracownikiem socjalnym. Podstawowym narzedziem
wspolpracy majacym na celu poprawienia sytuacji materialno - Dbytowej, rodzinnej
podopiecznego, pozwalajacej na udzielenie pomocy finansowej ze $rodkdw pomocy
spotecznej jest kontrakt socjalny. Kontrakt socjalny jest to wspolne uzgodnienie celow
I projektu dziatania przez pracownika socjalnego i podopiecznego, polegajace na wyjasnieniu
1 wspdlnej negocjacji wyboru mozliwych dzialan, w celu doprowadzenia do pozadanej
zmiany sytuacji.

Kontrakt socjalny zawiera si¢ w kazdej sytuacji, w ktorej na przyznanie §wiadczen z pomocy
spotecznej ma wplyw wykazanie si¢ aktywnoscia osoby lub rodziny ubiegajacej si¢ o
przyznanie $wiadczen z pomocy spoleczne;j

Glowne dzialania podejmowane w ramach pracy socjalne;j:

1)Pomoc osobom poprzez ukierunkowanie do odpowiednich instytuciji,

2)Wskazanie instytucji pomocowych, ustalenie terminu wizyty o0séb czy rodzin ze
specjalistami (np. Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna, Punkt Interwencji Kryzysowej,
Poradnia Zdrowia Psychicznego, Poradnie specjalistyczne),

3) Kierowanie wnioskéw do sadu o objecie rodziny nadzorem kuratorskim,
4)Scista wspotpraca z kuratorami,
5)Czgste odwiedziny w rodzinach,

6)Pomoc w redagowaniu pism procesowych m.in. : pozew o ustalenie ojcostwa
1 alimenty, pozew o rozwdd, separacjg, pozew o rozdzielno§¢ majatkowa miedzy matzonkami,

7) Pomoc w wypelnianiu r6znego rodzaju wnioskow 1 pism urzegdowych m.in.: wnioski na
zasitek rodzinny, wnioski do funduszu alimentacyjnego, wnioski do komornika, redagowanie
pism do ZUS, urze¢du Skarbowego itp.

8)Pomoc w wyrabianiu lub odtwarzaniu dokumentow osobistych,

9)Wspolpraca ze szkolami, pedagogiem szkolnym w zakresie uzyskania informacji
o matoletnich dzieciach,

10)Udziat w spotkaniach z rodzicami na terenie szkot, §wietlic socjoterapeutycznych,

11)Stala wspotpraca z Powiatowym Urzgdem Pracy odnos$nie aktualnych ofert pracy
1 szkolen,

12)Motywowanie o0sO6b bezrobotnych do podejmowania dziatan aktywizacyjnych:
poszukiwanie pracy, podejmowanie prac dorywczych, podejmowanie szkolen,



13)Pomoc w skompletowaniu dokumentow niezbgdnych do uzyskania renty/emerytury
z ZUS, KRUS,

14)Kierowanie os6b o ustalenie stopnia niepelnosprawnosci do Powiatowego Zespolu do
Spraw Orzekania o Niepetlnosprawnosci,

15)Stata wspotpraca z placowkami stuzby zdrowia, ustalanie termindéw wizyt lekarskich,

16)Udzielanie poradnictwa w zakresie zdrowego trybu zycia, badan profilaktycznych,
szczepien ochronnych, higieny, czynnosci porzadkowych w otoczeniu,

17)Udzielanie poradnictwa, jako pomocy klientom w samodzielnym rozwigzywaniu
problemdéw 1 uczenie ich nabywania umiejetnos$ci radzenia sobie z trudnosciami Zycia
codziennego,

18)Organizowanie zbiorek rzeczy uzywanych,
19)Zabezpieczanie wyzywienia, srodkow higieny, odziezy,

20)Kierowanie wnioskow z urzedu do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

21)Uswiadamianie klientom skutkéw choroby alkoholowej, motywowanie do podjgcia
leczenia odwykowego,

22)Kierowanie cztonkéw rodzin dotknigtych problemem alkoholowym do Poradni Terapii
Uzaleznien,

23)Informowanie ofiar przemocy o przystugujacych im prawach oraz formach pomocy,
24)Kierowanie z urzgdu wnioskow o zngcaniu si¢ nad rodzing do prokuratury,
25)Stata wspotpraca z policja,

26) Przeprowadzanie treningdw  budzetowych- planowania wydatkéw, pomoc
w wydatkowaniu posiadanych srodkow finansowych ( zakupy z klientami),

27)Odwiedziny chorych podopiecznych w szpitalu,

28)Kierowanie o0sOb pozbawionych schronienia do schronisk, noclegowni  poprzez
wyszukiwanie wolnych miejsc w placowkach, ustalanie zasad przyjgcia bezdomnych do
placowek, ustalanie form odptatnosci.



